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Introducdo: A doagao de sangue é considerada uma atitude que pode salvar vidas e é
atualmente um assunto de relevo dada a crescente necessidade em manter reservas
para a transfusao de sangue de emergéncia. A compreensao de todos aspetos
subjacentes a atitude de ser dador permitira perspetivar metodologias e programas
direccionadas para acgdes especificas, de forma a aumentar o nivel de conhecimento
da populacao nesta matéria, bem como para motivar atitudes positivas face a doacgao
de sangue na populacao Angolana. Objetivo: Dar a conhecer a realidade actual da
Medicina Transfusional a nivel Nacional. Material e métodos: Estudo baseado em
recolha de dados do ano 2021 do INS (Instituto Nacional de Sangue). Resultados:
Relativamente aos dados obtidos no estudo, observamos os sequintes aspectos.
NuUmero de dadivas = 136666; Dadores familiares = 121409 (88,84 %); Dadores
Voluntarios = 15.257 (11,16%); Dadores Reprovados = 31475; Dadores com DST e
Maldria Positivos: Malaria = 2214 (1.62%); HIV= 1339 (0.97%); HCV=2115 (1.54%);
HBS=5417(3.98%); Sifilis =1880(1.37%); Unidades de Sangue Positivas= 12.965 (9.48%)
Conclusao: Pela analise dos dados é fundamental que se inverta a situa¢do de dadores
familiares por voluntarios, criando condigdes para os dadores de sangue com incentivos
basicos com Pré e Pds lance durante o acto da dadiva, assim como equipar os servigos
de sangue a nivel nacional dos meios de diagndstico laboratorial e insumos necessarios
de acordo com as boas praticas de hemoterapia. Sem duvida, ha necessidade de
continuar a evoluir para que se consiga nos proximos anos obter reservas de sangue
seguro a nivel Nacional com o aumento de dadivas voluntarias. Também serd
necessario criar a Unidade Curricular de Hemoterapia nas Universidades de Saude para
capacitar os atuais e novos profissionais de saude para a evolugdao das novas
tecnologias.
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